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Collegamenti:  

- affiliata al G.I.R.E.P. - Groupe International du Reve-Eveillé en Psychanalyse di Parigi 
(www.girep.com) 

- Società Italiana di Neuroscienze – S.I.N.S. 
 
 

PRESENTAZIONE 
 

Il modello di riferimento, altamente specifico, è psicodinamico ed è basato sull’uso privilegiato delle 
produzioni immaginative.  Si colloca nella cornice teorica della psicologia del profondo, con un metodo di 
indagine idiografico.  Raccoglie tradizione e modernità del Reve-Eveillé di Robert Desoille (1890-1966) e, 
grazie all’apporto di studiosi di diversa appartenenza scientifica il metodo viene costantemente  sviluppato 
ed integrato.  La pratica clinica di quasi un secolo di psicoterapie con l’esperienza immaginativa favorisce 
spunti di ricerca per la metapsicologia dell’immagine anche alla luce dei contributi provenienti dalle 
neuroscienze.  Tale fervore di ricerca concretizza nuove operatività nell’utilizzo dell’immaginario e nella 
relazione terapeutica.  Questo, in accordo con il Premio Nobel Eric Kandel, secondo il quale il futuro della 
psicoanalisi dipenderà dalla possibilità di costruire un nuovo schema concettuale di dialogo con la 
neurobiologia e con le scienze cognitive.  Il modello proposto, inserendosi nel mercato del lavoro di una 
società in rapida evoluzione, si rivolge ad un’ampia applicazione clinica e alla diffusione territoriale con 
progetti di servizi all’utenza.  La Scuola ha convenzioni che permettono il proseguimento dell’attività 
effettuata durante il tirocinio pratico in esperienze lavorative retribuite.     

 
PROGRAMMA 

 
Il Piano di Studi comprende, oltre alle lezioni organizzate dalla scuola, la partecipazione a convegni ed 
eventi esterni relativi ai temi trattati; prevede aree propedeutiche quali la neurofisiologia, la teoria della 
personalità, la psicologia dinamica, la psicologia dello sviluppo, la psicodiagnostica, la psicopatologia, la 
psichiatria, la psicosomatica, la psicofarmacologia, la deontologia, i principali indirizzi terapeutici.  La 
maggior parte dell’insegnamento tuttavia è riservata alle materie attinenti al modello specifico 
dell’Esperienza Immaginativa: storia, epistemologia e metapsicologia dell’immagine, metodologia, 
applicazioni cliniche, creazione e conduzione del setting immaginativo.  L’allievo acquisirà competenza 
nell’utilizzo concreto delle operatività ormai codificate, acquisite in seguito all’integrazione degli apporti delle 
neuroscienze che hanno fatto evolvere il modello psichico tradizionale.  Modi di evocare le associazioni 
immaginative (Stimoli Percettivi) e possibilità di incidere sulle reti associative inconsce (Interventi) 
responsabili di alterazioni del pensiero, del comportamento, dei sentimenti e della regolazione degli affetti, 
sono diventati più incisivi, più mirati pertanto più validi terapeuticamente.  L’approccio al mondo psicotico 
basa i suoi costrutti teorici su un orientamento di tipo fenomenologico, ricomprendendo quello psicoanalitico 
“modificato”, e si estende all’intervento socio-familiare.  L’applicazione nel trattamento dell’età dello sviluppo 
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è oggetto di peculiare applicazione che prevede l’uso della fiaba, del disegno, del gioco simbolico. 
 
Una consistente parte del programma formativo è dedicata al ‘saper fare’, tirocinio e supervisione, avendo la 
scuola convenzioni che si estendono su tutto il territorio nazionale con possibilità di sistemazioni facilitate a 
Milano e a Roma.  E’ previsto il training personale specifico con il modello di riferimento (Analisi Personale).  
Ogni allievo è assegnato ad un tutor interno, contattabile settimanalmente in giorni ed orari prefissati, che lo 
segue  individualmente per tutta la durata del corso per la preparazione di tesi, tesine, tirocinio, 
pubblicazioni, verifiche, ecc. ; l’allievo partecipa a progetti di ricerca con possibilità di pubblicazioni.   
 

QUALIFICA RILASCIATA 
 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia abilitante all’esercizio della attività professionale nel pubblico e 
nel privato.  Titolo equipollente alla specializzazione universitaria ai fini dell’assunzione e della carriera nei 
servizi pubblici (Legge 401/00, art.3), riconosciuto dagli Ordini dei Medici e degli Psicologi. 
 
 

DESTINATARI 
 

Laureati in Medicina e Chirugia e laureati in Psicologia iscritti ai rispettivi albi professionali o, se non ancora 
iscritti, purchè conseguano il titolo di abilitazione all’esercizio professionale entro la prima sessione utile 
successiva all’effettivo inizio del corso e si iscrivano all’ordine professionale entro un mese dall’abilitazione. 

 
 

PIANO DI STUDI 
Monte ore annuo (500 ore): 

-     150 ore di Formazione Teorica (60 ore Propedeutiche e 90 ore Specifiche) 
-     30 ore di esercitazioni e/o convegni esterni/interni 
-     30 ore di ricerca 
-     200 ore di tirocinio in strutture pubbliche o private accreditate 
-     50 ore di supervisione di gruppo 
-     40 ore di analisi personale 

 
DOCENTI 

 
Specialisti della SISPI, del Groupe International du Reve-Eveillè en Psychanalyse di Parigi, dell’International 
Rorschach  Society, delle Università italiane e straniere, professionisti esperti dei settori tematici specifici.  
 
 

ALTRE INFORMAZIONI 
 
Ammissione: fino al 20 Gennaio (oltre tale data secondo  disponibilità) 
Assenze massime consentite: 20%, con possibilità di recupero 
Costo: 3.500,00 euro annui (esente iva) comprensivi di: lezioni teoriche, esercitazioni, attività di ricerca, 
tirocinio, supervisione di gruppo, tutoraggio, convegni organizzati dalla scuola, assicurazione.  Dalla quota è 
escluso il percorso di  Analisi Personale, che viene concordato con il professionista di riferimento (tariffa 
consigliata: 70,00- 100,00 euro a seduta, per 40 sedute annue di 50’ ciascuna).  L’eventuale Supervisione 
Individuale viene concordata con il professionista di riferimento (tariffa consigliata: 70,00 – 100,00 euro a 
seduta).  
Facilitazioni: Borse di Studio, Riduzione del 5% per pagamento in unica soluzione all’iscrizione, Riduzione 
del 10% per redditi inferiori a 8.000,00 euro annui.  Le diverse opzioni non sono cumulabili. 
Sistema di Gestione della Qualità: trasparenza del contratto formativo e delle modalità di sospensione o di 
cessazione della frequenza; servizio relazioni con l’utente; questionario di gradimento dell’utente; per le 
supervisioni individuali e di gruppo vengono impiegati esclusivamente didatti appartenenti alla SISPI o al 
GIREP; per gli insegnamenti propedeutici vengono impiegati docenti universitari o professionisti esperti con 
attività pregressa almeno quinquennale;  supervisione sul modello specifico uguale o superiore a 200 ore; 
viene organizzato l’aggiornamento post-diploma con ecm. Indicatori rilevati nei corsi attivi nel 2009 
(aggiornati al 31/12/09): frequenza 93%, abbandoni 5%, ore programmate/rendicontate 100%, grado di 
soddisfazione: 4,5 (n= da 1 a 5). 
 
 
 
 


