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sispi convegno

DAL REVE-EVEILLE’ ALL’ESPERIENZA IMMAGINATIVA

inoltrarsi nei percorsi dellimmaginale
23 Ottobre 2010 - Ore 9.00-17.00
Palazzo Reale - Sala Conferenze - Milano, P.za Duomo

120° anniversario della nascita di Robert Desoille

presentazione della prima traduzione italiana de
/l Réve-Eveillé Dirige in Psicoterapia - via régia dellimmaginario
con scritti inediti dell’Autore
a cura di Nicole Fabre e Alberto Passerini

ECM (richiesti): MEDICI, PSICOLOGI
Info: +39 02 7639 0359 - info@sispi.eu - segreteria@sispi.eu

SINTESI DEL CONVEGNO

NUMERO PARTECIPANTI: 110

VALUTAZIONE DELLA SODDISFAZIONE DEL CORSISTA (Rilevanza, Qualita Educativa,
Efficacia): punteggio medio 4,5 (range di riferimento: 1-5)

Il Convegno si & aperto con i SALUTI AUGURALI di:
Cardinale Dionigi Tettamanzi (Arcivescovo di Milano)
On. Elena Centemero (Camera dei Deputati - VII Commissine Cultura,
Commissione Politche Unione Europea)
On. Roberto Formigoni (Presidente della Regione Lombardia)
Mons. Piergiacomo Grampa (Vescovo di Lugano)
Dr. Giampaolo Landi (Assessore alla Salute del Comune di Milano)
Dr. Roberto Stella (Presidente dell’Ordine dei Medici di Varese)
Dr. Vito Sileo (Presidente dell’Ordine dei Medici di Monza e Brianza)
Prof. Guido Raffaele Strada (Direttore UO Urologia, Ospedale Bassini e
Presidente Associazione Gianluca Strada AGS onlus)
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I Convegno ha dato un’ampia apertura sulla innovativa prospettiva
scientifica che correla psicoanalisi, immaginario e neuroscienze, sviluppata
dalla S.LS.P.I. (www.sispi.eu), scuola di specializzazione riconosciuta dal
Ministero dell’Universita, fondata e presieduta da Alberto Passerini, a partire
dal modello psicodinamico del Réve-Eveillé di Desoille. || metodo e praticato
da quasi 100 anni e recentemente si e evoluto, in Italia, nella nuova
definizione di Esperienza Immaginativa (Passerini A., 2009, /mmaginario.:cura e
creativita. L’esperienza immaginativa dal neurone alla psicoterapia, Alpes,
Roma). La ricerca originale ed altamente specifica sulla metapsicologia
delllimmagine trae nuovi spunti dalle recenti acquisizioni, sul fenomeno
immaginativo, provenienti dalle neuroscienze. In particolare la spiegazione
delle basi neurali della stimolazione immaginativa (Flavia Valtorta - Direttore
Dottorato in Neuroscienze, Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano)
permette una nuova operativita nella “via regia” di accesso all’inconscio,
all’interno di “una rilettura giovane e precisa del metodo tradizionale” (Nicole
Fabre - Psicoanalista, Fondatrice del Groupe International du Réve-Eveillé en
Psychanalyse di Parigi). Antonino Ferro (gia Presidente del Centro Milanese
della Societa Psicoanalitica Italiana - S.P.l.) ha affermato che il collegamento
della “réverie” con il metodo ideato da Robert Desoille “e assolutamente
convincente e condivisibile”. Inoltrarsi nel mondo dell’immaginale offre una
chiave di lettura delle relazioni umane, della cultura, delle arti espressive: “le
diverse culture sono occasione di scambio, di incroci, di immaginazione e di
immaginale fino ad accettare la sfida della creativita. Immaginare, attraverso
questa via, ci ricollega ad un ‘un qualcosa’ che si avvicina ad una forma
surrealistica sorprendente e misteriosa” (Erio Bartolacelli, Psicologo
Psicoanalista); “ci si puo accostare all’lmmaginario allo stesso modo in cui si
usufruisce di un’opera d’arte, con atteggiamento di compiacimento e
godimento estetico finalizzato ad un’esperienza solipsistica o, al contrario,
come modalita attiva di condivisione con I’altro” (Maurizio Talamoni, Psicologo
Psicoterapeuta - S.I.S.P.l.). L’attivita creativa dell’Esperienza Immaginativa,
presentandosi associata ad una forte carica emotiva, € in grado di modificare
uno schema di attivita neuronale e di interagire sul “consolidamento” di
esperienze gia vissute, venendo a costituire la base neurofisiologica della
memoria e dei processi di apprendimento (Riccardo Fesce - Direttore del
Centro di Neuroscienze, Universita dell’Insubria). L’approccio neuro-scientifico
non diminuisce ma soltanto spiega la tradizionale importanza che il
simbolismo ha sempre avuto all’interno del metodo. Maria Rita Parsi
(Psicologa Psicoterapeuta, Scrittrice) ha richiamato I’attenzione sulla forte
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carica energetica contenuta nelle immagini archetipiche evidenziate da Jung ed
il cui effetto dinamogenico e stato particolarmente valorizzato dalla tecnica di
Desoille. Ed e proprio grazie all’'universalita del linguaggio simbolico
immaginativo che si e sviluppato in Brasile il “setting interculturale con
I’Esperienza Immaginativa” (M.Bernadette Biaggi, Psicologa Psicoanalista),
modello di approccio ai vissuti della migrazione. | presupposti teorici sono
stati sintetizzati, nel corso del Convegno, per quanto riguarda I'applicazione
dell’Esperienza Immaginativa nell’adulto (Gabriella Bosio Verga - Psicologa
Psicoterapeuta - G.I.R.E.P.) e, nell’eta dello svliuppo, con il Laboratorio
dell’lmmaginario (Francesco Simeti - Neuropsichiatra Infantile, Docente
Pontificia Universita Salesiana di Venezia). L’Esperienza Immaginativa trova
applicazione, oltre che in psicoterapia, nel counseling: quest’ultimo
recentemente é stato impiegato anche in campo medico e chirurgico nella
prevenzione del dolore post-operatorio, con particolare riguardo per i pazienti
oncologici. Durante il Convengo sono stati esposti i primi risultati di uno
studio osservazionale, in corso presso due ospedali lombardi ed uno romano:
la diminuzione dell’uso degli antidolorifici fino al 40% (Silvana Torlasco,
Medico Psicoterapeuta e Alessandra Pandolfi, Anestesista Psicoterapeuta -
S.I.S.P.1). Si tratta di un approccio originale ed innovativo che riesce a
coniugare straordinariamente due modelli epistemologici, spesso in contrasto
tra loro, quello delle scienze biologiche e quello delle scienze filosofiche;
questo modello e estensibile anche ad altre realta sanitarie, attraverso una
specifica preparazione degli operatori.

Al Convegno ¢ stata presentata la prima traduzione italiana dell’ultimo testo di
Robert Desoille (a cura di Nicole Fabre e Alberto Passerini, // Réve-Eveillé Dirige
in Psicoterapia, Alpes, Roma). Sono stati tratteggiati gli interessi, lo stile,
I’'umanita, il carisma dell’Autore (Monica Allegranzi, Dottore in Psicologia e co-
traduttrice del Testo - S.I.S.P.I.). Dell’amicizia e degli scambi che Desoille ebbe
con Gaston Bachelard ne ha parlato Francesca Bonicalzi (Universita di Bergamo,
Société des Amis de Gaston Bachelard) con particolare riferimento al
movimento della “verticalita”, che entrambe gli Autori ricercarono nel vissuto
immaginativo, come dimensione esistenziale e caratterizzante dell’Uomo. I
testo di Desoille, nell’edizione italiana, raccoglie interessantissimi inediti
dell’Autore la cui opera si rivela piu che mai attuale, avendo egli “intuito” gia
sessanta anni fa alcuni concetti sullo scambio immaginativo che, in seduta,
avviene circolarmente tra paziente e terapeuta, e che oggi trova una
spiegazione neurobiologica, per esempio, nella teoria dei neuroni-specchio.



ALTRE INFORMAZIONI

A chi si rivolge:
Medici, Psicologi, Psichiatri, Psicoterapeuti, Neuropsichiatri Infantili, Infermieri, Operatori sanitari,
Insegnanti, Educatori, Sacerdoti, Volontari, persone interessate.

Attestato di partecipazione, Pubblicazione degli atti.

PROGRAMMA

Moderatore: Alberto Passerini
09:00 - 09:30 Registrazione dei partecipanti
09:30-09:45 SALUTO DELLE AUTORITA’ E PRESENTAZIONE

09:45 -10:00 ESPEREINZA IMMAGINATIVA: RIEVOCARE... TRASFORMARE...
CURARE
Flavia Valtorta — Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano

10:00 - 10:15 LA REVERIE ED IL PENSIERO ONIRICO DELLA VEGLIA
Antonino Ferro — Societa Psicoanalitica ltaliana

10:15-10:30 DAL REVE-EVEILLE’ ALL’ESPERIENZA IMMAGINATIVA
Alberto Passerini — SISPI, Milano - Roma

10:30 - 10:45 DOMANDE E DISCUSSIONE CON | PARTECIPANTI

10:45 -11:00 ROBERT DESOILLE E LA “VIA REGIA” DELL’IMMAGINARIO
Nicole Fabre — Groupe International du Reve-Eveillé en Psychanalyse — GIREP di Parigi

11:00 - 11:15 COME NASCE L’'IMMAGINE CREATIVA
Riccardo Fesce — Universita degli Studi dell’Insubria (Varese)

11:15-11:30 ATTUALITA’ E MODERNITA’ DEL PENSIERO DI ROBERT DESOILLE
Gabriella Bosio Verga - Groupe International du Reve-Eveillé en Psychanalyse — GIREP
di Parigi
11:30 - 11:45 DOMANDE E DISCUSSIONE CON | PARTECIPANTI

11:45-12:00 Pausa caffe

12.00-12.15 L’ARCHETIPO DA JUNG A DESOILLE
Maria Rita Parsi — Universita degli Studi di Cassino

12:15-12:30 IL REVE-EVEILLE’ E LA POETICA DELL'IMMAGINE DI G.BACHELARD
Francesca Bonicalzi - Universita degli Studi di Bergamo, Societé des Amis de
G.Bachelard (Francia)

12:30 - 12:45 DESOILLE: UN INGEGNERE AL SERVIZIO DELLA PSICOLOGIA



Monica Allegranzi - SISPI, Milano - Roma
12:45-13:00 DOMANDE E DISCUSSIONE CON | PARTECIPANTI
13:00 - 14:15 PAUSA PRANZO

14:15-14:30 CULTURE ALL’INCONTRO TRA IMMAGINARIO ED IMMAGINALE ED IN
CUI L’ARTE E’ POSSIBILITA’ CREATIVA
Erio Bartolacelli — Ospedale Bassini (Milano)

14:30 — 14:45 ESPERIENZA IMMAGINATIVA E PULSIONE ESTETICA
Maurizio Talamoni - SISPI, Milano - Roma

14:45 - 15:00 LABORATORIO DELL'IMMAGINARIO NELLA PEDAGOGIA INFANTILE
Francesco Simeti - SISPI, Milano - Roma

15:00 - 15:15 DOMANDE E DISCUSSIONE CON | PARTECIPANTI

15:15-15:30 SETTING INTERCULTURALE CON L’ESPERIENZA IMMAGINATIVA: IL
MODELLO BRASILIANO
Maria Bernadette Biaggi — Istituto Biaggi, Belo Horizonte MG (Brasile)

15:30 — 15:45 ESPERIENZA IMMAGINATIVA NEL DOLORE ONCOLOGICO
Silvana Torlasco - SISPI, Milano - Roma

15:45 - 16:00 ESPEREINZA IMMAGINATIVA NELLA PREPARAZIONE ALL’'INTERVENTO
CHIRURGICO
Alessandra Pandolfi - SISPI, Milano - Roma

16:00 - 16:15 DOMANDE E DISCUSSIONE CON | PARTECIPANTI
16:15-16:30 Pausa caffé
16.30-17.00 COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM E CHIUSURA DEL CONVEGNO

S.I.S.P.I.

La s.i.s.p.i. - Scuola Internazionale di Specializzazione con la Procedura Immaginativa, con sede a
Milano e a Roma, ha come obiettivo principale la formazione, la divulgazione e I’interscambio
disciplinare in campo medico psicologico. L’orientamento teorico-scientifico prevede un orizzonte
allargato di autori, gruppi e realta che lavorano sulle produzioni immaginative sia a livello nazionale
che internazionale.

Attivita: Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia (riconosciuto ai sensi della Legge
56/89, art.3, con D.M. 10/10/2008 del M.L.LU.R.); Master in Counseling annuale e triennale
(accreditato S.1.Co. — Societa Italiana Counseling); Aggiornamenti E.C.M.

Presidente: Alberto Passerini. Direttore Scientifico: Nicole Fabre

Contatti: affiliata al Groupe International du Reve-Eveillé en Psychanalyse — G.I.R.E.P. di Parigi ;
Societa Italiana di Neuroscienze — S.1.N.S.

Relatori:

Monica Allegranzi - Dottore in Psicologia, SISPI (Milano — Roma)

Erio Bartolacelli — Psicologo, Psicoanalista, Dirigente Servizio di Psicologia Clinica Ospedale Bassini
(Milano)

Maria Berandette Biaggi - Psicologa Psicoanalista, Istituto Biaggi, Belo Horizonte MG (Brasile)
Francesca Bonicalzi - Ordinario di Filosofia Morale, Universita degli Studi di Bergamo, Société des
Amis de Gaston Bachelard - Besangon (Francia)



Gabriella Bosio Verga - Psicologa Psicoterapeuta, Membro Groupe International du Reve-Eveillé en
Psychanalyse, GIREP di Parigi (Francia)

Nicole Fabre — Psicologa, Didatta Groupe International du Reve-Eveillé en Psychanalyse, GIREP di
Parigi (Francia)

Antonino Ferro — Psichiatra Psicoterapeuta, Societa Psicoanalitica Italiana (Pavia)

Riccardo Fesce — Direttore del Centro di Neuroscienze, Universita degli Studi dell’ Insubria (Varese)
Alessandra Pandolfi - Anestesista Psicoterapeuta, Ospedale S.Antonio Abate di Gallarate (VVarese)
Maria Rita Parsi — Psicologa Psicoterapeuta, Scrittrice, Docente di Metodologia e Tecniche della
Creativita, Universita degli Studi di Cassino

Alberto Passerini — Psichiatra Psicoterapeuta, SISPI (Milano — Roma)

Francesco Simeti — Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta, Docente Pontificia Universita Salesiana
(Venezia)

Maurizio Talamoni — Psicologo Psicoterapeuta, SISPI (Milano — Roma)

Silvana Torlasco — Medico Psicoterapeuta, SISPI (Milano — Roma)

Flavia Valtorta — Direttore del Dottorato in Neuroscienze, Universita Vita-Salute San Raffaele di
Milano



