
 
 
 

convegno interdisciplinare 
 

DISFUNZIONE ERETTILE:  
DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA 

 approccio organico, psico-sessuologico ed Esperienza Immaginativa 
 

Sapienza Università di Roma  
Viale del Policlinico 155 – Aula I Clinica Medica  

in video-conferenza con SISPI, Milano, Via C.Menotti 11 
 

ROMA, 22 Ottobre 2011 - Ore 9.00–19.00 
 

ECM: MEDICI (4), PSICOLOGI (5), INFERMIERI (richiesti) 
Info: +39 02 7639 0359 - info@sispi.eu – segreteria@sispi.eu

 
 

IL CONVEGNO SI E’ APERTO CON I SALUTI AUGURALI DI: 
On. Gianni Alemanno – Sindaco di Roma 
On. Giuliano Pisapia – Sindaco di Milano 

On. Guido Podestà – Presidente della Provincia di Milano 
Mons. Giuseppe Bertello – Nunzio Apostolico in Italia 

Mons. Piergiacomo Grampa – Vescovo di Lugano (Svizzera) 
Dr. Ugo Garbarini – Presidente Ordine Medici di Milano 

Dr.ssa Marialori Zaccaria – Presidente Ordine Psicologi del Lazio 
 

Sintesi del Convegno  
 

(a cura di M.De Palma e A.Passerini) 
 

L’evento, organizzato dalla S.I.S.P.I. (www.sispi.eu) in collaborazione con la 
S.I.C.GE.M. (Società Italiana di Chirurgia Genitale Maschile), si prefigge di diffondere la 
conoscenza interdisciplinare, gli strumenti diagnostici e le risorse preventive e curative, 
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sulla D.E. che, in Italia, affligge circa 3 milioni di persone, con importanti ricadute 
psicologiche individuali, di coppia e sulle famiglie.  Al punto da essere tra le cause di 
dispensa matrimoniale nel Diritto Canonico.  

 
Il quadro di riferimento antropo-culturale ha considerato la sessualità come canale 
espressivo all’interno di una relazione totalizzante: “il falling in love, senza sostanziali 
differenze fra l’età giovanile e quella anziana”, fa incontrare “due esseri umani che si 
affrontano e si confrontano con attese e speranze, con tensioni ed inquietudini, che 
trascendono ampiamente la sfera sessuale, forse anche quella erotica, e che coinvolgono 
risposte emotive e spirituali di natura molto complessa, non solo personali, ma anche 
socio – culturali.  Risposte che sono profondamente legate alla realtà dell’altro percepito 
come persona irripetibile”.  In questa prospettiva si situa l’importanza del “corpo come 
terreno privilegiato di ascolto clinico”, a partire dalla dialettica tra soggettività (“io sono 
un corpo”) e oggettivazione (“io ho un corpo”), in un intreccio alterato nel continuum 
temporale quando ci sono delle disfunzioni sessuali. 
   
Una base neurofisiologica è stata evidenziata attraverso la dicotomia tra due differenti 
modalità motivazionali: bisogno-urgenza e motivazione gratificazionale,  intersecate nel 
determinare comportamenti sani e patologici. 
 
Alla luce della sessualità come canale relazionale, la D.E., è anche il risultato di una 
interazione comunicazionale patogena, una disfunzione della coppia anche se il portatore 
del sintomo è l’uomo. Si è parlato di impotenza di coppia.  Tematica evidenziabile 
attraverso il Counseling di Coppia con il metodo dell’Esperienza Immaginativa: un breve 
percorso di 3-4 incontri, atti a far affiorare le meta-comunicazioni che spesso sono la 
manifestazione psicologica precoce del problema.   Metodologia che permette di 
esplicitare capacità maturative, a volte sorprendenti, con arricchimento vicendevole di 
dimensioni esistenziali e di progettualità creative.   

  
Negli ultimi 10 anni, è stato rilevato che nella maggior parte dei pazienti con D.E. è 
presente una combinazione di fattori patogenetici organici e psicogeni. 
 
La diagnostica strumentale presentata si avvale della possibilità di misurare: le erezioni in 
condizioni fisiologiche, come durante il sonno (Rigidometria Notturna Computerizzata), 
importante per discriminare la D.E. di origine organica da quella psicogena; la sensibilità 
termica e vibratoria della cute del pene (Genito Sensory Analyzer), indicativa di lesioni 
delle vie nervose; l’evoluzione di un evento  erettile indotto farmacologicamente o con 
materiale erotico, utile per valutare i meccanismi di  veno-occlusione del pene.  Altri 
mezzi diagnostici citati sono stati:  l’Ecografia, il Doppler, la Risonanza Magnetica, per 
esaminare l’insufficienza arteriosa o venosa del pene. 
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La diagnostica psicologica, oltre alle valutazioni sessuologiche cliniche, si avvale del Test 
di Rorschach per differenziare la D.E. dovuta ad una alterazione della personalità, da 
quella dovuta ad un problema di identità di genere o ad un problema di relazione con il 
partner.  Ma ancor più nel dettaglio della genesi e della prognosi del disturbo ci si può 
addentrare attraverso una vera e propria “radiografia” delle cause inconscie attraverso il 
metodo dell’Esperienza Immaginativa, che mette a fuoco, nel soggetto colpito, le 
sequenze immaginative caratteristiche che sostengono la disfunzione come, per esempio, 
quelle legate alla patologia del narcisismo, sempre più diffusa ai nostri giorni, ad una 
latenza omosessuale, alle cause di un comportamento bisessuale.   
  
Per quanto riguarda le terapie, spesso richieste dal paziente in forma combinata, si va da 
quelle infusionali e ai farmaci di ultima generazione che provocano l’erezione, alla 
chirurgia che permette di correggere le malformazioni vascolari peniene, alle protesi, alle 
terapie psicologiche come il Counseling o la Psicoterapia con l’Esperienza Immaginativa.   
 
Sono stati illustrati casi clinici trattati con l’Esperienza Immaginativa, attraverso una 
strategia psicoterapeutica personalizzata, che permette di evidenziare le cause della 
disfunzione nonché di intervenire sul blocco e sulla distorsione della circolazione 
dell’energia tra mente e corpo. 

 
ALTRE INFORMAZIONI 

 
A chi si è rivolto: 
M edici, Psicologi, Urologi, Andrologi, Psichiatri, Psicoterapeuti, Sociologi, Sessuologi, Operatori Sanitari, 
Educatori, Sacerdoti, appartenenti ad Associazioni di Volontariato, Cultori della materia. 
 
Al termine del Convegno è stato rilasciato Attestato di partecipazione.   E’ prevista la pubblicazione degli Atti. 
 

PROGRAMMA 
 

09:00 – 09:30  REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 
09:30 – 09:45 SALUTO DELLE AUTORITA’ E PRESENTAZIONE 
 
Introduzione 
Moderatori: Giorgio Rifelli, Alberto Passerini             
09:45 – 10:05        CORPO, SESSUALITA’, AMORE 
                              Bruno Callieri, Roma 
10:05 – 10:25        IL CIRCUITO DELLA GRATIFICAZIONE – SESSO: PIACERE O BISOGNO? 
                              Riccardo Fesce, Università degli Studi dell’Insubria 
10:25 – 10:45        IMPOTENZA SESSUALE DI COPPIA 
                              Giorgio Rifelli, Università degli Studi di Bologna  
10:45 – 10:55        PAUSA 
 
Approccio diagnostico – prima sessione 
Moderatori: Giovanni Alei , Vincenzo Gentile 
10:55 – 11:10        RIGIDOMETRIA NOTTURNA COMPUTERIZZATA  
      Massimo Danti – Policlinico Umberto I, Roma 
11:10 – 11:25        INDAGINI NEUROLOGICHE: BIOTESIOMETRIA E GENITO SENSORY      
                              ANALYZER 
                              Francesco Ricottilli – Sapienza Università di Roma 
11:25 – 11:40        AUDIO VISUAL SEX STIMULATION E CAVERNOSOMETRIA 
                              Piero Letizia -  Sapienza Università di Roma 
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11:40 – 11:55        RUOLO DELL' ECOCOLORDOPPLER  PENIENO NELLA DIAGNOSTICA  
                              DELLA DISFUNZIONE ERETTILE 
                               Marco Bitelli – Urologo, Ospedale S. Sebastiano Martire, Frascati (Roma) 
11:55 – 12:10        IMAGING DELLA DISFUNZIONE ERETTILE   
                              Gianfranco Gualdi – Sapienza Università di Roma 
                               Silvia Lanciotti – Policlinico Umberto I, Roma                   
12:10 – 12:25        DISCUSSIONE 
 
Approccio diagnostico – seconda sessione 
Moderatori: Franco Avenia, Alberto Passerini 
12:25 – 12:40        DIAGNOSI RORSCHACH: DISTURBO DELLA PERSONALITA’, DELLA     
                              RELAZIONE, DELLA SCELTA D’OGGETTO 
                              Salvatore Parisi – Scuola Romana Rorschach, Roma  
12:40 – 12:55        SEQUENZE IMMAGINATIVE NELLA DISFUNZIONE ERETTILE  
                              Manuela De Palma - SISPI, Milano-Roma  
12:55 – 13:10        RAPPRESENTAZIONI IMMAGINATIVE NELLA COPPIA CON DISFUNZIONE  
                              ERETTILE 
                              Silvana Torlasco – SISPI, Milano-Roma  
13:10 – 13:25        TRASFORMAZIONI IMMAGINATIVE NELLA DISFUNZIONE ERETTILE 
       Olivia Ninotti – SISPI, Milano-Roma  
13:25 – 13:40        INTERFERENZE NARCISISTICHE NELLA DISFUNZIONE SESSUALE    
                              MASCHILE 
                              Maurizio Talamoni – SISPI, Milano-Roma  
13:40 – 13:55        DISCUSSIONE 
 
13:55 – 15:00        PAUSA PRANZO (Buffet in Sala) 
 
Focus 
15:00 – 15:15        ALGORITMI TERAPEUTICI ANDROSESSUOLOGICI 
                              Giovanni Alei, Franco Avenia 
15:15 – 15:30        ALGORITMI CURATIVI CON L’ESPERIENZA IMMAGINATIVA 
                              Alberto Passerini, Maurizio Talamoni  
 
Terapia Medica 
15:30 – 15:45        UPDATE NELLA TERAPIA ORALE DELLA DISFUNZIONE ERETTILE 
                              Giuseppe La Pera – AO S.Camillo-Forlanini,  Roma  
15:45 – 16:00        FARMACOINFUSIONE 
                              Piero Letizia – Sapienza Università di Roma 
16:00 – 16:15        DISCUSSIONE 
16:15 – 16:25        PAUSA 
 
Letture Magistrali 
Moderatori: Riccardo Fesce, Enrico Spera  
16:25 – 16:55       TERAPIE CHIRURGICHE DELLA DISFUNZIONE ERETTILE 
                              Giovanni Alei – Sapienza Università di Roma 
16:55 – 17:25       CONTRIBUTO SESSUOLOGICO ALLA TERAPIA DELLA DISFUNZIONE  
                             ERETTILE 
                             Franco Avenia - AIRS, Scuola Medico Ospedaliera di Roma e della Regione  
                             Lazio             
17:25 – 17:55       LA DOLCEZZA PER UN CONTATTO FISICO – IL POTERE CURATIVO 
                              DELL’ESPERIENZA   IMMAGINATIVA  
                              Alberto Passerini - SISPI, Milano-Roma 
17:55 – 18:10       DISCUSSIONE 
 
18:10 – 18:20       CHIUSURA LAVORI 
18:20 – 19:00       QUESTIONARI ECM E CUSTOMER SATISFACTION 
   
Comitato Scientifico: Giovanni Alei, Franco Avenia, Alberto Passerini 
 
Relatori e Moderatori: 
Giovanni Alei – Cattedra di Urologia, Dipartimento di Chirurgia “Valdoni”, Sapienza Università di Roma 
Franco Avenia – Sociologo, Sofrologo, Sessuologo, Presidente Associazione Italiana per la Ricerca in 
Sessuologia (AIRS), Scuola Medico Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio, Roma 
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Marco Bitelli – Urologo, Ospedale S. Sebastiano Martire, Frascati (Roma) 
Bruno Callieri – Libero Docente di Neuropsichiatria, Roma 
Massimo Danti – Andrologo, Policlinico Umberto I, Roma 
Manuela De Palma – Psicologa, Psicoterapeuta, SISPI (Milano-Roma) 
Riccardo Fesce – Ordinario di Fisiologia, Direttore Centro Ricerca Neuroscienze, Università degli Studi 
dell’Insubria (Varese) 
Vincenzo Gentile – Direttore Dipartimento di Urologia “Bracci”, Sapienza Università di Roma 
Gianfranco Gualdi – Direttore Cattedra di Radiologia d’Urgenza, Professore Ordinario di Radiologia 
d’Urgenza - Università Sapienza di Roma 
Silvia Lanciotti – Dirigente Medico di Primo Livello, Radiologia d’Urgenza, Policlinico Umberto I, Roma  
Giuseppe La Pera – Andrologo, AO S.Camillo-Forlanini, Roma 
Piero Letizia – Urologo, Dipartimento di Chirurgia “Valdoni”, Sapienza Università di Roma 
Olivia Ninotti – Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta, SISPI (Milano – Roma)  
Salvatore Parisi – Presidente Scuola Romana Rorschach, Roma 
Alberto Passerini – Psichiatra, Psicoterapeuta, SISPI (Milano – Roma) 
Francesco Ricottilli – Sapienza Università di Roma 
Giorgio Rifelli -  Docente Psicologia e Psicopatologia del Comportamento Sessuale, Università degli Studi di 
Bologna  
Enrico Spera – Professore Associato di Urologia, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”   
Maurizio Talamoni – Psicologo, Psicoterapeuta, SISPI (Milano – Roma) 
Silvana Torlasco – Medico, Psicoterapeuta, SISPI (Milano – Roma) 

 
                    Segreteria Scientifica: Piero Letizia, Francesco Ricottilli, sicgem@libero.it; Manuela De Palma, Maurizio Talamoni, 

segreteria@sispi.eu
Segreteria Organizzativa: Alessandra Pandolfi, info@sispi.eu, segreteria@sispi.eu, t/f 02 7639 0359 
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