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BIBLIOGRAFIA  

COUNSELING CON L’ESPERIENZA IMMAGINATIVA 
 

La bibliografia sul Counseling comprende una parte sulle aree propedeutiche spaziando anche su 
autori e approcci diversi dal nostro.  Questi, in taluni casi, vengono proposti come ampliamento 
culturale ma non necessariamente se ne deve acquisire l’operatività in quanto quest’ultima 
richiederebbe un corso specificamente dedicato.   
 
La bibliografia sulla parte specifica riguarda invece sia concetti teorico-metodologici 
dell’Esperienza Immaginativa  comuni anche agli atri tipi di impiego (in Psicoterapia e in 
Psicoanalisi), sia opere più specificamente dedicate all’impiego nel Counseling.   
 
Per un approfondimento completo sul modello dell’Esperienza Immaginativa si rimanda alla 
Bibliografia Generale (www.sispi.eu, link Pubblicazioni).   
 
Le opere sull’Esperienza Immaginativa sono in buona parte disponibili, in consultazione, presso la 
Biblioteca della S.I.S.P.I. a Milano (orario d’ufficio, previo appuntamento).  Altre opere si trovano 
presso il G.I.R.E.P. di Parigi.  L’elenco è necessariamente sintetico e parziale poiché esistono 
migliaia di altri articoli, dei principali Autori di riferimento del modello specifico o relativi alle 
letture di ampliamento e alla propedeutica, che si trovano su riviste e pubblicazioni di cui viene data 
indicazione dai docenti durante lezioni, seminari e convegni. 
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